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2026年 6月 5日 

 

報道関係各位 

マーソ株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

人間ドック・健診予約サイト「MRSO.jp」を運営するマーソ株式会社（本社：東京都港区、代表取締

役：西野 恒五郎、以下「マーソ」）は、ソフトウェアの品質保証・テストのノウハウを軸に、総合 DX

支援を展開する株式会社 SHIFT（本社：東京都港区、代表取締役社長：丹下 大、以下「SHIFT」）と、

法人向け健康管理サービス「MRSOビジネス」の取り扱いに関する販売パートナー契約を締結し、戦略的

な協業を開始いたしました。 

 

 

 
 

 

■ 背景と目的：健康管理 DX を通じた人的資本経営の推進 

マーソと SHIFT は、2023 年 11 月 17 日の資本業務提携以来、健康管理業務の DX を軸とした人的資本

経営支援ソリューションの創出に向けた検討を重ねてまいりました。昨今、多くの企業において、拠点

拡大や組織の急成長に伴う健康管理業務の煩雑化が課題となっています。両社はこの課題に対し、マー

ソの持つ健康管理プラットフォームと、SHIFTの ITソリューションの知見を組み合わせた「健康管理 DX」

を共同で推進することで合意いたしました 。 

 

 

■ SHIFT 社内での先行導入を開始 

本協業に先立ち、SHIFT では自社の健康管理体制において「MRSO ビジネス」の先行導入を開始いたし

ました。約 1 万人の従業員の健診予約を WEB 化することで、従来の電話やアナログな管理による負担を

軽減し、従業員の利便性向上および管理業務の標準化を目指しています。現在、運用の最適化を進めて

おり、組織の拡大スピードに合わせた効率的な健康管理基盤の構築を図っています 。 

 

 

■ 今後の展開：HRソリューションとしての展開 

SHIFT は、自社での導入・運用を通じて得た知見を活かし、顧客企業への「HR ソリューション」の一

環として「MRSOビジネス」の提案・提供を開始します。 

マーソ、株式会社 SHIFT と戦略的協業を開始 
〜人的資本経営を支える健康管理 DXを共同で提案。HRソリューションの拡充へ〜  
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• 成長企業への健康管理 DX支援： 急激な組織拡大により、受診勧奨や結果回収などのオペレーシ

ョンが課題となっている企業に対し、システム化による効率向上を支援します 。 

• バックオフィス業務の高度化： SHIFT が展開する人事・総務向けソリューションと連携し、健

康管理実務のデジタル化を推進することで、企業のガバナンス強化とウェルビーイング向上を

両立させます 。 

 

 

■「MRSO ビジネス」とは 

「MRSOビジネス」は 700社以上の導入実績を持つ法人向け健康管理クラウドサービスです。MRSO.jp

で培った全国の医療施設ネットワークを法人向けに活用し、健診予約／受診管理／健診結果／ストレス

チェック／面談記録 など、健康管理に必要な情報をワンストップで一元管理。「MRSOビジネス」は、

無料で利用可能なエントリー版を用意しており、企業の人的資本経営を支える健康管理インフラとし

て、組織の生産性向上に寄与します。 

公式サイト：https://business.mrso.jp/ 

 

 

■ 人間ドック・健診予約サイト「MRSO.jp（マーソ）」 

「MRSO.jp（https://www.mrso.jp/）」は、全国 2,000以上の医療施設の人間ドック・がん検診プラン

を掲載する、掲載数 No.1※の人間ドック・健診予約サイトです。 

日本人にとって予防医療をより身近なものにするため、10,000 以上のプランを価格・場所・検査コー

ス・日程等から自由に検索することができ、また全国の提携施設で使用できる国内初の人間ドック・健

診共通ギフト券「マーソギフト券」の発行や、大手生命保険会社とのリワード連携、ホテルや旅行サイ

トとのプラン提携など様々な取り組みを展開しています。 
※「掲載施設数」のデスクリサーチ調査／個人向け人間ドック予約サービス検索上位 3 サイト／2022 年 11 月～12 月／調査会社：株式会社ドゥ・ハウス 

 

 

 

 

 
  

https://business.mrso.jp/
https://www.mrso.jp/
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■ マーソ株式会社 概要 

会社名  ：マーソ株式会社（証券コード:5619） 

設立  ：2015年 2 月 

代表者  ：代表取締役社長 西野 恒五郎 

本社所在地 ：東京都港区六本木 6丁目 10-1 六本木ヒルズ森タワー 33階 

事業内容 ：予防医療事業の開発・運営 

ホームページ ：https://www.mrso.co.jp/ 

 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

マーソ株式会社 事業推進部（TEL: 03-6435-6692） 

以上 


